
A tutte le Società

OGGETTO : Qualificazione Campionato Italiano a squadre A2    M/F

SEDE GARA :      Palestra I.S.I.S. Gobetti  via Roma 77/A Bagno a Ripoli ( FI ).

DATA :  10/11/2024 

PROGRAMMA GARA  :   riservata categorie   Se/Ju   M2/F2   da cintura verde  e Ca (2007) cintura nera    M/F

Ore  10.00 alle 10,45 M 66-73-81-90--+90
F   52-57-63-70--+70

Inizio gara  A seguire

Tempo di gara  4 min.  + Golden score

Gli atleti/e che avranno già effettuato il peso per il trofeo 1°-2°-3° dan  saranno esentati dal ripeterlo , dovranno
solamente comunicare la propria partecipazione alla qualificazione a squadre ed il nome della società.

PESO ATLETI ( solo per la qualificazione a squadre ) :

       • gli Atleti/e MINORENNI Cadetti e Juniores effettueranno il peso indossando esclusivamente indumenti 
intimi (mutande per gli uomini, mutande e reggiseno per le donne) ed è prevista una tolleranza di 200 grammi. 
 • Gli atleti/e MAGGIORENNI Juniores/senior  effettueranno il peso indossando esclusivamente indumenti 
intimi (mutande per gli uomini, mutande e reggiseno per le donne).  Per gli atleti/e MAGGIORENNI di questa 
classe NON è prevista tolleranza, pertanto, potranno pesarsi nudi al fine di rientrare nei limiti fissati. 

Per ottimizzare la gestione della gara e l’utilizzo degli spazi, si invitano le Società a pesare la squadra tutta assieme
( al netto di coloro che già avessero effettuato il peso per la gara individuale ).

Si qualificano alla fase finale: 

MASCHILE  : 1 squadra ogni tre partecipanti

FEMMINILE  : 1 squadra ogni due partecipanti.

SOLO PER LA FASE REGIONALE, SARA’ CONSENTITO L’ USO DEL SOLO JUDOGI BIANCO
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ISCRIZIONE :
Le iscrizioni   delle squadre , verranno effettuate  sul sito del Comitato Regionale alla voce gare, entro le ore 12,00
del 04/11/2024 .  
La quota di iscrizione di euro 120,00 a squadra, andrà effettuata    all’IBAN  IT86K0845705464000000030586    
intestato  “Judo Incisa “ organizzatore dell’ evento. Copia del bonifico dovrà inderogabilmente essere inviata 
entro i termini dell’ iscrizione, alla mail  -  segreteria@incisa.it   specificando Società e squadra M o F 

TECNICI:
Il nominativo del Tecnico responsabile dovrà essere comunicato assieme all’ invio della copia del bonifico.

E’ FATTO DIVIETO ASSOLUTO SOSTARE O ACCEDERE ALL’ AREA  DEDICATA  AGLI  UDG , SE NON    
 ESPRESSAMENTE AUTORIZZATI 

 Per quanto non specificato, faranno fede le direttive impartite dalla Federazione ( Paff 2024 ).

Grosseto 21/10/2024

    Sub Commissario  CRT sett. JUDO
Mazzi Aldo
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